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pondéli
presnidavka: pom. tvarohova se smetanou, graham. pecivo, bana
polévka: ze $paldové krupice s vejcem (al. 1/1, 1/5, 3,7, 9)
obéd: veprovy peceny vrabec, zeli, bramborovy knedlik, bylinny ¢
svacina: pom. cizrnova, chléb, rajce, vitaminovy ¢aj (al. 1/1, 1/2, 7

utery

presnidavka: syr zervé, dyriovy chléb, jablko, ¢okoladovy shakemilk (al. 1/1, 1/2, 7)
polévka: masova krémova (al. 1/1, 7, 9)

obéd: hovézi maso po italsku, kuskus, ovocny sirup (al. 1/1, 7)

svacina: pom. kedlubnova, veka, paprika, Sipkovy ¢aj (al. 1/1, 6, 7)

stieda

presnidavka: ryzova kase s lesnim ovocem, hruska, ¢aj Dobré rano (al. 1/1, 7)
polévka: hrachova (al. 1/1, 7)

obéd: bramborové suflé s rybou, okurkovy salat, voda (al. 1/1, 3, 4, 7)

svacina: pom. syrova s kienem, podmaslovy chléb, mrkev, mléko (al. 1/1, 1/2, 7)

Ctvrtek

piesnidavka: pom. mozaikova, o3atkovy chléb, nektarinka, malcao (al. 1/1, 1/2, 3, 7)
polévka: kvétakova (al. 1/1, 7)

obéd: kriti jatra na cibulce, ryze parboleid, rajce, pomerancovy dzus (al. 1/1, 7)
svadina: pom. z krdli¢iho masa, chléb, kedlubna, Svestkovy ¢aj (al. 1/1, 1/2, 7, 10)

patek

pfesnidavka: pom. ze sled, rohlik, okurek, mléko (al. 1/1, 1/2, 4, 7, 10)

polévka: kminova s dyfovym chlebem (al. 1/1, 7, 9)

obéd: placi¢ky z Eervené ocky se zeleninou, brambory, jogurtovy dip, ¢aj s citr. (al. 1/1, 3, 7)
svacina: pom. bylinkové maslo, kminovy chléb, jablko, ¢aj lesni smés (al. 1/1, 6, 7)

Déti maji moznost vybéru mlééného/nemlééného a slazeného/neslazeného napoje.
Po cely den maji déti k dispozici pitnou kohoutkovou vodu.

Cisla v zavorkach znamenaji, Ze pokrm obsahuje alergen — viz seznam alergend.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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